Freestyle

Die Freestyler der FRESK Academy nutzen die Mehrzweckhalle fiir Thre Trainings auf dem Riesentrampolin. Die
Trainer trainieren mit den Kindern die Bewegungen die sie spéter auf dem Schnee mit Ski oder Snowboard umsetzen

sollen. Nicht selten wird dafiir im Sommer auch die Bowl mit den Skateboards genutzt.

Interessiert? Alle Details finden sie hier


https://fresk.ch/

