
Karate

Karate Engiadina unter der Leitung von Valerio Giudice steuert

seinem 10 jährigen Jubiläum entgegen. Angeboten wird jede Woche

am Mittwoch eine Karatestunde für Kinder. Karate als Grundlage für

Körperbeherrschung und Selbstdisziplin.

Interessiert? Kontakt Karate: E-Mail
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